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Présentations des Red
Rebels

LA BRIGADE DE REBELLE ROUGE

La brigade des rebelles rouges symbolise le sang commun que nous partageons avec toutes les
especes, cela nous unit. En tant que tels, nous agissons ensemble, bouger ensemble et nous
ressentons ensemble.

Nous compatissons avec notre environnement, nous pardonnons, nous sommes sympathiques et
humbles, compatissants et compréhensifs. Nous détournons, distrayons, ravissons et inspirons les
gens qui nous regardent. Nous calmons la tempéte, nous sommes la paix en pleine guerre et nous
apportons le changement

Nous sommes ce gue les gens ont oublié d’étre !

L'amour est notre arme ! Evitez les arrestations a tout prix. Jusqu'a présent, nous étions
intouchables, c'est puissant, nous venons soutenir les activistes, désamorcer les situations
conflictuelles. Nous avons bloqué les routes en traversant lentement ou en s'agglomérant, mais
juste assez longtemps pour provoquer des réactions émotives. S'il vous plait essayez de garder
I'esthétique forte et unifiée, le style est tres important.
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Les gestes et les mouvements

On utilise le milieu de la route, parfois la réservation centrale, prenant parfois la route elle- méme.
Sur les carrefours, nous avons flotté un peu, I'objet est de distraire et de retarder, avec quelque
chose de beau, donc c'est vraiment moins conflictuel que la tactique traditionnelle de blocus /
essaimage. Vous pouvez utiliser I'architecture pour créer des images puissantes ; des monuments,
des structures, des statues, des attractions touristiques - occupez-les et créez des moments
photographiques.

La paix est la base, la méditation en action.

L'esthétique est sombre et lugubre, comme des choeurs grecs. Les mouvements lents, se sent trop
lent ! C’est bien, ca vous place dans un autre monde. Donc, ralentir plus! Tous vos mouvements,
tous les membres, bras et mains, formes des mains et surtout les yeux ! Tout au ralenti. Comme si
vous étes sous I'eau ! Soyez conscient des mouvements de la téte, surtout si vous communiquez.
Si vous ne savez pas ce que vous faites, faites comme si !

Quand vous étes en costume, vous étes sur scene !
Pas de cigarettes, pas de téléphones, pas de discussions avec des amis, ou entre vous
Vous pouvez établir un contact visuel et improviser ensemble

Pour discuter de la prochaine incursion, de la direction, de I'action, bloguez-vous en cercle.

Avant le départ

Etirez et réchauffez-vous ! Ca n'est pas facile de maintenir les postures et marcher lentement !
Tenez vos mains, regardez dans les yeux de chacun et souffle ensemble pendant quelques instants
pour vous connecter pendant quelques minutes avant de partir.

Assurez-vous que les pieces pour la téte sont abaissées et a niveau, les pieds couverts par I'avant
de la toge. Vérifiez les costumes de chacun avant le départ et chaque fois que vous vous arrétez et
faire un regroupement.

Gardez les chaussures noires et neutres, les baskets vertes tue le look ! Les gants rouges
fonctionnent vraiment ! Ca vaut I'investissement !

Si vous étes devant, vous étes le leader que tous suivront, ne regardez pas derriére pour voir ce
qui se passe. Nous sommes avec toi !

Se déplacer a l'unisson, se rassembler, suivre les pistes, dire oui, complicité, synchronisation
psychique !

Les derniers mots



Amusez-vous, soyez en paix, envoyez |'amour, ressentez les émotions, ne les jouez pas ! Nous
regardons devant nous au loin, recherchant des visions du futur dans I'ombre du passé, nous
voyons le monde tel qu'il pourrait étre, tel qu'il est, derriere le voile de l'illusion, sous la mince
facade de béton, d'acier et de verre, si nous avons l'air triste, c’est parce que nous craignons que
ceux qui nous regardent ne voient pas ce monde et nous en éprouvons du chagrin, mais nous les
invitons a venir, brisant parfois notre regard de mille metres pour laisser nos yeux se perdre dans
I'arbre et I’édifice qui nous entoure, ou dans les visages de la foule, la tristesse les entoure, mais
nous nous connectons entre les mondes, pour aider a voir la beauté de toutes choses, méme le
béton et I'acier.

Souvenez-vous que nous sommes des centaines dans le monde entier a porter ce message, sentez-
le, rappelez-vous, nous sommes une famille.

Avec amour et la rage



Tutoriel Costume de Rebelle
rouge

Liste de courses

Costume

e De la panne de velours rouge sang pour le costume et la coiffe : 3 m x 1,50 m (ou 1,60 m)
a 3,99 €/m = 12 €. Ce tissu ressemble a du velours non c6telé, avec des sortes de petits

poils sur la face qui brille beaucoup.
e Du satin de polyester rouge sang pour la jupe, la ceinture, les bandes de poignets, la
coiffe : 1,30 m x (1,40 m ou 1,50 m) a 3,90 €/m = 5,07 €. Ce tissu est lisse et brille.
e Du tulle rouge sang pour le voile : 0,50 m x 1,50 m a 5,90 €/m = 2,95 €.

Il existe deux types de tulle de polyester, il faut prendre le plus souple au toucher. Sinon, le rendu
est trop raide et le voile tombe mal et prend mal la forme de la coiffe.
Astuce : laver le tulle avant de faire le voile, cela I'assouplit.

Colt des tissus = 20,02 €

Astuces

e Vérifiez que vous avez la bonne couleur en montrant une photo a la personne qui coupe le

tissu (tout tissu coupé est da !)
e N’hésitez pas a appeler le magasin de tissus pour vérifier la disponibilité du tissu avant de

vous déplacer.

Maquillage
e Fard blanc a base d’eau
e Eye-liner noir (crayon, pinceau, baton)

e Rouge a levres rouge sang

Prix selon les marques et les gammes.



Facultatif

e Des fleurs artificielles entierement rouges (méme le pistil et les étamines).

Astuce : prendre n'importe quelles fleurs artificielles de couleur pale ou rose et les peindre a la
bombe de peinture rouge.

e Des gants, de préférence longs, rouges. Existent en panne de velours ou en tissu rouge :
4,99 €.

Conseils pratiques

Pas de panique, ce n’est pas tres compliqué, voici un pas a pas le plus détaillé possible. Je suis
joignable sur la Base et Mattermost ( @nink ) ©

Se munir de :

Un metre de couture, un metre de bricolage ou une regle ;

Une paire de ciseaux qui coupent bien (de préférence des ciseaux a tissu) ;
Un objet pouvant servir de poids pour tenir le tissu ;

Quelgu’un.e d’'autre, c’est quand méme plus sympa et simple a plusieurs.

Il n’est pas nécessaire :
e De savoir couper tres droit ;
e Que le tissu soit parfaitement lissé au sol. Aplanir les plus gros plis en les lissant est
suffisant.
A savoir : la panne de velours est un tissu trés élastique. Ne pas tirer dessus pour |'aplatir lors de

la découpe. Ce tissu s’enroule un peu sur lui-méme selon I'orientation des pieces découpées par
rapport au tissage, c’est normal.

Adapté de :

e https://www.youtube.com/watch?v=_qIfSNP2nuo

e https://www.youtube.com/watch?v=hGPvOwALfWw

Découpe des tissus

e panne de velours


https://www.youtube.com/watch?v=_qIfSNP2nuo
https://www.youtube.com/watch?v=hGPv0wALfWw

* satin
* tulle
Cf. plan de coupe de la panne de velours, page suivante.

Les chiffres indiqués a droite des titres des pages suivantes renvoient au n° indiqué sur le plan de
coupe de la panne afin que vous puissiez vous y repérer plus facilement.
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https://rdv.extinctionrebellion.fr/index.php/s/aEtKMkB5ecXxt79
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